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সংজ্ঞো

দুর্ যোগ হরলো এমর একটি গুরুতর সমস্যো বস্ো নবস্া্ যয় ্ো স্বল্প বস্ো দীর্ য

সমরয়র েন্য র্রে এবস্ং ব্যোাক মোরনবস্ক, বস্স্তুগত, অর্ যনরনতক বস্ো

ানররবস্শগত ক্ষনতর কোরণ হরয় দাঁড োয়, ্ো ক্ষনতগ্রস্ত সম্প্রদোয় বস্ো

সমোরের নরেস্ব সম্পদ ব্যবস্হোর কররও মমোকোরবস্লো করোর

সক্ষমতোরক ছোনড়রয় ্োয়।
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প্রকোররেদ

• প্রোকৃনতক দুর্ যোগ:

প্রকৃনত মর্রক সৃষ্ট র্েরো, ম্মর - ভূনমকম্প, বস্ন্যো, ঘূনণ যঝডড , খরো, ভূনমধস,

অগ্ন্যু ৎাোত ইতুোনদ।

• মোরবস্সৃষ্ট দুর্ যোগ:

মোনুষ কর্তযক সৃষ্ট দুর্ যেরো বস্ো ইচ্ছোকৃত কম যকোরের ফরল র্রে, ম্মর -

াোরমোণনবস্ক দুর্ যেরো, নবস্ষোক্ত াদোর্ য ছনড রয় াড ো, সন্ত্রোসী হোমলো ইতুোনদ।
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দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোর উরেশ্য

দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোর মূল উরেশ্য হরলো দুর্ যোরগর ক্ষনতকর প্রেোবস্ কমোররো এবস্ং ঝুঁনক হ্রোস করো।

• ঝুঁনক হ্রোস ও প্রনতররোধ:

সম্ভোব্য নবস্াদ ও দুবস্ যলতো নেনিত করর দুর্ যোরগর ঝুঁনক ও ক্ষয়ক্ষনত কমোররো বস্ো এড়োররো।

• েীবস্র ও সম্পদ রক্ষো:

দুর্ যোরগর কোররণ মোনুরষর েীবস্র ও সম্পনির ক্ষনত কমোররো এবস্ং ানররবস্শগত প্রেোবস্ হ্রোস করো।

• সরেতরতো ও সক্ষমতো বৃনি:

েরগণরক দুর্ যোগ মমোকোরবস্লো সম্পরকয সরেতর করো এবস্ং েরুনর সোড োদোর ও পুররুিোর কোরের দক্ষতো বৃনি করো।

• দ্রুত ও কো্ যকর সোড়োদোর:

দুর্ যোরগ ক্ষনতগ্রস্তরদর দ্রুত ও ্র্ো্র্ সহোয়তো নরনিত করো এবস্ং েরুনর অবস্থাপো কো্ যকরেোরবস্ মমোকোনবস্লো করো।

• পুররুিোর ও নথাপনতশীলতো:

দুর্ যোরগর ার দ্রুত ও কো্ যকরেোরবস্ স্বোেোনবস্ক েীবস্রর নফরর আসো এবস্ং পুররুিোর প্রনিয়ো সম্পন্ন করো।
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দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোর দক্ষতো

• পূবস্ যসতকযতো ও প্রস্তুনত:

দুর্ যোরগর পূবস্ যোেোস ও ঝুঁনকর তথ্য নবস্রেষণ করর পূবস্ যপ্রস্তুনত গ্রহণ করো।

• প্রনতনিয়ো ও ত্রোণ সহোয়তো:

দুর্ যোরগর সময় দ্রুত সোড়োদোর, েরুনর সহোয়তো প্রদোর এবস্ং েোনহদো নররূাণ করো।

• পুরবস্ যোসর ও পুররুিোর:

ক্ষনতগ্রস্ত এলোকোর অবস্কোঠোরমো এবস্ং েীবস্র্োত্রো পুররুিোর করো এবস্ং দীর্ যরময়োদী নথাপনতশীলতো নফনররয় আরো।

• সমনিত ানরকল্পরো ও সক্ষমতো:

সরকোনর ও মবস্সরকোনর প্রনতষ্ঠোর এবস্ং সংনেষ্ট সকল অংশীদোররদর মরে সমনিত ানরকল্পরো ও সোনবস্ যক সক্ষমতো বৃনি করো।

• গরবস্ষণো ও প্রযুনক্তর ব্যবস্হোর:

দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোয় আধুনরক গরবস্ষণো ও প্রযুনক্তর ্র্োর্ য ব্যবস্হোর নরনিত করো।
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দক্ষতো, দূর্ যোগ প্রশমরর গণসরেতরতো

দুর্ যোগ প্রশমরর েরসরেতরতো হরলো দুর্ যোরগর ঝুঁনক ও প্রেোবস্ হ্রোস করোর েন্য

েরসোধোররণর জ্ঞোর বৃনি ও সনিয় অংশগ্রহরণর মোেরম দুর্ যোগ মমোকোনবস্লোর েন্য

প্রস্তুত র্োকো, ্ো েীবস্র ও সম্পদ রক্ষোয় অানরহো্ য। এরত দুর্ যোরগর কোরণ ও প্রেোবস্

সম্পরকয েোরো, ঝুঁনকপূণ য এলোকোয় বস্সবস্োসকোরীরদর সরেতর করো, াোনরবস্োনরক ও

সোমোনেক া্ যোরয় প্রস্তুনত গ্রহণ এবস্ং প্রনতররোধমূলক ব্যবস্থাপো মরওয়ো

অন্তর্ভ যক্ত। েরসরেতরতো বৃনির েন্য সরকোনর উরযোগ, থাপোরীয় কনমটি গঠর, এবস্ং

গণমোেরমর ব্যবস্হোর েরুনর।
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েরসরেতরতো মকর েরুনর?

• প্রস্তুনত:

দুর্ যোরগর আরগ প্রস্তুনত, ম্মর েরুনর আশ্রয় মকন্দ্র ততনর, খোয ও েল মজুত রোখো, এবস্ং েরুনর

ম্োগোর্োগ ব্যবস্থাপো সম্পরকয েোরো েরুনর।

• প্রনতররোধ:

নকছু প্রনতররোধমূলক ব্যবস্থাপো ম্মর বস্রোয়র, ্ো প্রোকৃনতক দুর্ যোরগর প্রেোবস্ কমোরত াোরর, মস সম্পরকয

মোনুষরক সরেতর করো হয়।

• সমনিত কো্ যিম:

থাপোরীয় া্ যোরয় দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারো কনমটি এবস্ং মস্বচ্ছোরসবস্করদর সনিয় অংশগ্রহণ নরনিত করোর মোেরম

দুর্ যোগ মমোকোনবস্লোয় একটি সমনিত প্ররেষ্টো গরড় মতোলো ্োয়।
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কীেোরবস্ েরসরেতরতো বস্োড়োররো ্োয়?

• সরকোনর উরযোগ:

দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারো অনধদপ্তর এবস্ং সংনেষ্ট সংথাপোগুরলো সরেতরতোমূলক বস্োতযো এবস্ং প্রনশক্ষরণর মোেরম নবস্নেন্ন দুর্ যোগ

ঝুঁনকরত র্োকো েররগোষ্ঠীরক সরেতর কররত াোরর।

• থাপোরীয় া্ যোয়:

ইউনরয়র দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারো কনমটির মোেরম এলোকোর মোনুষরক দুর্ যোগ প্রস্তুনত, প্রশমর ও েরুনর সোড়োপ্রদোর সম্পরকয

প্রনশক্ষণ মদওয়ো ম্রত াোরর।

• গণমোেম ও সোমোনেক মোেম:

টিনে, নপ্ররন্টড নবস্জ্ঞোার এবস্ং সোমোনেক ম্োগোর্োগ মোেরম নমম (নমনডয়ো) ব্যবস্হোর করর বস্োতযো ছনড রয় মদওয়ো একটি

কো্ যকর উাোয়।

• মস্বচ্ছোরসবস্ক কো্ যিম:

মস্বচ্ছোরসবস্করদর দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোর নবস্নেন্ন কম যকোরে অংশগ্রহরণর মোেরম সরেতরতো বৃনি করো এবস্ং মোনুষরক সোহোয্য

করোর সুর্োগ ততনর করো ম্রত াোরর।
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দূর্ যোগেি, দূর্ যোগ েরির উাোদোর, গুরুত্ব এবস্ং দূর্ যোগ 

ারবস্তী কো্ যোবস্লী।
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দুর্ যোগেি

দুর্ যোগেি হরলো দুর্ যোরগর পূবস্ যোেোস মর্রক শুরু করর দুর্ যোগ ারবস্তী ানরনথাপনত

স্বোেোনবস্ক করো া্ যন্ত নবস্নেন্ন ধোরার একটি অনবস্নচ্ছন্ন প্রনিয়ো, ্ো েোরটি প্রধোর া্ যোয়

নররয় গঠিত: প্রশমর, প্রস্তুনত, প্রনতনিয়ো (সাঁড়োদোর) এবস্ং পুররুিোর। এই েরির

গুরুত্ব হরলো দুর্ যোরগর ক্ষ্ ক্ষনত কমোররো এবস্ং দ্রুত ানরনথাপনত স্বোেোনবস্ক করো। দুর্ যোগ

ারবস্তী কো্ যোবস্লীর মরে ররয়রছ উিোর, ত্রোণ সরবস্রোহ, েরুনর নেনিরত প্ররয়োেরীয়

মসবস্ো েোলু করো এবস্ং ক্ষনতগ্রস্ত অবস্কোঠোরমো পুরগ যঠর।
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দুর্ যোগেরির উাোদোর:

• প্রনতররোধ:

দুর্ যোগ র্েো মর্রক নবস্রত রোখোর েন্য ব্যবস্থাপো মরওয়ো, ম্মর - বস্াঁধ নরম যোণ বস্ো

ানররবস্শবস্োন্ধবস্ উন্নয়র।

• প্রশমর:

দুর্ যোরগর ফরল সম্ভোব্য ক্ষয়ক্ষনত কমোররোর েন্য ব্যবস্থাপো গ্রহণ, ম্মর - দুর্ যোগ

সহরীয় অবস্কোঠোরমো নরম যোণ বস্ো মলোকেররক উঁচু থাপোরর থাপোরোন্তর করো।
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প্রস্তুনত

• দুর্ যোরগর পূবস্ যোেোস াোওয়োর ার কী কররত হরবস্, তোর একটি ানরকল্পরো ততনর করো।

• েরগণ ও প্রশোসররর দ্রুত সোড়ো মদওয়োর সক্ষমতো বস্োড়োররো।

• সতকীকরণ ব্যবস্থাপো, আশ্রয়রকন্দ্র নরম যোণ, এবস্ং েরুনর খোয ও ঔষধ সরবস্রোহ নরনিত করো।

9/9/2025 সাজ্জাদ, বিবসএস (রেলওয়ে প্রয় ৌশল) 12



প্রনতনিয়ো বস্ো সোড়োদোর

• দুর্ যোগ র্েোর ারারই দ্রুত সোড়ো নদরয় উিোর ও ত্রোণ কো্ যিম ানরেোলরো করো।

• ক্ষনতগ্রস্তরদর উিোর করর নররোাদ আশ্ররয় নররয় আসো।

• েরুনর নেনকৎসো ও অন্যোন্য প্ররয়োেরীয় মসবস্ো প্রদোর করো।
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পুররুিোর বস্ো পুরবস্ যোসর

• দুর্ যোরগর ার স্বোেোনবস্ক েীবস্রর নফরর আসোর েন্য প্ররয়োেরীয় ব্যবস্থাপো গ্রহণ করো।

• ক্ষয়ক্ষনত নররূাণ এবস্ং ক্ষনতগ্রস্ত অবস্কোঠোরমো ও ম্োগোর্োগ ব্যবস্থাপোর পুরগ যঠর করো।

• অর্ যনরনতক ও সোমোনেক পুররুিোর প্রনিয়ো শুরু করো।
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দুর্ যোগ েরির গুরুত্ব

• সমনিত ও ধোরোবস্োনহক প্রনিয়ো:

এটি একটি েলমোর প্রনিয়ো ্ো দুর্ যোরগর আরগর, বস্তযমোর ও াররর সকল কো্ যিমরক একটি

কোঠোরমোর মরে নররয় আরস।

• ক্ষয়ক্ষনত হ্রোস:

দুর্ যোরগর ঝুঁনক কমোররোর মোেরম েীবস্র ও সম্পনির ক্ষনত হ্রোস করর।

• দক্ষতো বৃনি:

দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোর প্রনতটি ধোরা সংনেষ্ট সংথাপো ও ব্যনক্তরদর দোনয়ত্ব ও ভূনমকো স্পষ্ট করর মতোরল।

• নথাপনতশীলতো অেযর:

দুর্ যোরগর প্রেোবস্ কোটিরয় উরঠ একটি নথাপনতশীল ও স্বোেোনবস্ক অবস্থাপোয় নফরর আসরত সোহোয্য করর।
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দুর্ যোগ ারবস্তী কো্ যোবস্লী

দুর্ যোগ সংর্টিত হওয়োর ার বস্ো েরুনর অবস্থাপোর সময় নরম্ননলনখত কোেগুরলো করো হয়:

• েরুনর সহোয়তো:

দ্রুত ক্ষনতগ্রস্তরদর েন্য খোয, বস্স্ত্র, বস্োসথাপোর এবস্ং েরুনর নেনকৎসোর ব্যবস্থাপো করো হয়।

• উিোর কো্ যিম:

দুর্ যোরগর নশকোর হওয়ো ব্যনক্তরদর উিোর এবস্ং েরুনর স্বোথাপুরসবস্ো প্রদোর করো হয়।
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পুরবস্ যোসর ও পুরগ যঠর:

• প্রোর্নমক পুরবস্ যোসর:

ক্ষনতগ্রস্ত অবস্কোঠোরমো ম্মর রোস্তোর্োে, নবস্দুুৎ সরবস্রোহ এবস্ং ম্োগোর্োগ ব্যবস্থাপো পুররুিোর

করো হয়।

• দীর্ যরময়োদী পুররুিোর:

ক্ষনতগ্রস্ত সম্প্রদোয়রক স্বোেোনবস্ক েীবস্রর নফনররয় আরোর েন্য বস্োনড়র্র নরম যোণ, অর্ যনরনতক

পুররুজ্জীবস্র এবস্ং সোমোনেক ানররষবস্ো পুররোয় েোলু করো হয়।
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নবস্াদ ও নবস্াদোপ্নতোর সংঙ্গো, প্রকোররেদ ও বস্ণ যরো, 

নবস্াদ মমোকোরবস্লোয় সক্ষমতো।

9/9/2025 সাজ্জাদ, বিবসএস (রেলওয়ে প্রয় ৌশল) 18



নবস্াদ

• নবস্াদ এমর একটি অস্বোেোনবস্ক র্েরো বস্ো প্রনিয়ো, ্ো প্রোকৃনতক নরয়রম, কোনরগনর ত্রুটির

কোররণ বস্ো মোনুরষর দ্বোরো সৃষ্ট হরত াোরর।

• এটি স্বোেোনবস্ক েীবস্র্োত্রো এবস্ং েীনবস্কো নরবস্ যোরহর েন্য হুমনক সৃনষ্ট করর এবস্ং সম্পদ ও

ানররবস্রশর ক্ষনত কররত াোরর। ম্মর: ঘূনণ যঝডড়, বস্ন্যো, ভূনমকম্প, েরর যরডো, াোহোড় ধস

ইতুোনদ হরলো নবস্নেন্ন ধরররর নবস্াদ।
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নবস্াদোান্নতো

• নবস্াদোান্নতো হরলো একটি েররগোষ্ঠীর বস্ো এলোকোর এমর একটি অবস্থাপো ্ো মকোররো নবস্ারদর

সংস্পরশ য আসোর ফরল ক্ষনতগ্রস্ত হও্ োর সম্ভোবস্রো বস্ো ঝুঁনক বৃনি করর।

• এটি মকোররো েররগোষ্ঠী বস্ো এলোকোর আর্ য-সোমোনেক, মে রগোনলক ও ানররবস্শগত নবস্যমোর

অবস্থাপো মবস্োঝডোয়, ্ো নবস্াদরক দুর্ যোরগ ানরণত কররত গুরুত্বপূণ যভূনমকো রোরখ।

• উদোহরণস্বরূা, মকোররো াোহোরড়র নররে বস্সবস্োসকোরী েররগোষ্ঠী াোহোড় ধরসর প্রনত অনধক

নবস্াদোান্ন হরত াোরর, কোরণ তোরদর মে রগোনলক অবস্থাপোর ও াোনরাোনবযক অবস্থাপো তোরদর

ঝুঁনকর মরে মফরল মদয়।
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প্রশমর

• দুর্ যোরগর ফরল সম্ভোব্য ক্ষ্ ক্ষনত কমোররোর েন্য ব্যবস্থাপো গ্রহণ, ম্মর - দুর্ যোগ সহরীয়

অবস্কোঠোরমো নরম যোণ বস্ো মলোকেররক উঁচু থাপোরর থাপোরোন্তর করো।
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প্রস্তুনত

• দুর্ যোরগর পূবস্ যোেোস াোওয়োর ার কী কররত হরবস্, তোর একটি ানরকল্পরো ততনর করো।

• েরগণ ও প্রশোসররর দ্রুত সোড়ো মদওয়োর সক্ষমতো বস্োড়োররো।

• সতকীকরণ ব্যবস্থাপো, আশ্রয়রকন্দ্র নরম যোণ, এবস্ং েরুনর খোয ও ঔষধ সরবস্রোহ নরনিত করো।
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প্রনতনিয়ো বস্ো সোড়োদোর

• দুর্ যোগ র্েোর ারারই দ্রুত সোড়ো নদরয় উিোর ও ত্রোণ কো্ যিম ানরেোলরো করো।

• ক্ষনতগ্রস্তরদর উিোর করর নররোাদ আশ্ররয় নররয় আসো।

• েরুনর নেনকৎসো ও অন্যোন্য প্ররয়োেরীয় মসবস্ো প্রদোর করো।
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পুররুিোর বস্ো পুরবস্ যোসর

• দুর্ যোরগর ার স্বোেোনবস্ক েীবস্রর নফরর আসোর েন্য প্ররয়োেরীয় ব্যবস্থাপো গ্রহণ করো।

• ক্ষয়ক্ষনত নররূাণ এবস্ং ক্ষনতগ্রস্ত অবস্কোঠোরমো ও ম্োগোর্োগ ব্যবস্থাপোর পুরগ যঠর করো।

• অর্ যনরনতক ও সোমোনেক পুররুিোর প্রনিয়ো শুরু করো।
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দুর্ যোগ েরির গুরুত্ব

• সমনিত ও ধোরোবস্োনহক প্রনিয়ো:

এটি একটি েলমোর প্রনিয়ো ্ো দুর্ যোরগর আরগর, বস্তযমোর ও াররর সকল কো্ যিমরক একটি

কোঠোরমোর মরে নররয় আরস।

• ক্ষয়ক্ষনত হ্রোস:

দুর্ যোরগর ঝুঁনক কমোররোর মোেরম েীবস্র ও সম্পনির ক্ষনত হ্রোস করর।

• দক্ষতো বৃনি:

দুর্ যোগ ব্যবস্থাপোারোর প্রনতটি ধোরা সংনেষ্ট সংথাপো ও ব্যনক্তরদর দোনয়ত্ব ও ভূনমকো স্পষ্ট করর মতোরল।

• নথাপনতশীলতো অেযর:

দুর্ যোরগর প্রেোবস্ কোটিরয় উরঠ একটি নথাপনতশীল ও স্বোেোনবস্ক অবস্থাপোয় নফরর আসরত সোহোয্য করর।
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দুর্ যোগ ারবস্তী কো্ যোবস্লী

দুর্ যোগ সংর্টিত হওয়োর ার বস্ো েরুনর অবস্থাপোর সময় নরম্ননলনখত কোেগুরলো করো হয়:

• েরুনর সহোয়তো:

দ্রুত ক্ষনতগ্রস্তরদর েন্য খোয, বস্স্ত্র, বস্োসথাপোর এবস্ং েরুনর নেনকৎসোর ব্যবস্থাপো করো হয়।

• উিোর কো্ যিম:

দুর্ যোরগর নশকোর হওয়ো ব্যনক্তরদর উিোর এবস্ং েরুনর স্বোথাপুরসবস্ো প্রদোর করো হয়।
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প্রকোররেদ

• নবস্াদ প্রধোরত দুটি মশ্রনণরত নবস্েক্ত: প্রোকৃনতক নবস্াদ (ম্মর ভূনমকম্প, বস্ন্যো, ঘূনণ যঝডড়)

এবস্ং মোরবস্র্টিত বস্ো মোরবস্সৃষ্ট নবস্াদ (ম্মর রোসোয়নরক দুর্ যেরো, প্রযুনক্তগত নবস্া্ যয়,

অনগ্ন্কোে)। আরও একটি মশ্রনণনবস্ন্যোস অনুসোরর, নবস্াদ হরত াোরর মে গনলক (ম্মর

ভূকম্পর), েলবস্োয়ুগত (ম্মর উচ্চ তোামোত্রো), মোরবস্সৃষ্ট (ম্মর দূষণ) এবস্ং প্রযুনক্তগত

(ম্মর াোরমোণনবস্ক নবস্নকরণ)।
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প্রকোররেদ (েলমোর)

• প্রোকৃনতক নবস্াদ:

প্রকৃনত মর্রক উদ্ভূত এই নবস্াদগুরলো সোধোরণত অপ্রতুোনশত এবস্ং নবস্শোল ক্ষনতর কোরণ হয়।

• ভূকম্পর:

পৃনর্বস্ীর ভূত্বরকর কম্পর, ্ো ভূনমধস ও ভূনমকরম্পর কোরণ হরত াোরর।

• বস্ন্যো:

রদী বস্ো সমুরের েল উারে ারড প্লোনবস্ত হওয়ো, ্ো ব্যোাক ধ্বংস্জ্ঞ র্েোরত াোরর।

• ঘূনণ যঝডড়:

প্রবস্ল মবস্রগ ঘূণ যোয়মোর বস্োতোস ও বৃনষ্টাোত, ্ো েীবস্র ও সম্পনির ব্যোাক ক্ষনত করর।

• আরগ্ন্য়নগনরর অগ্ন্যু ৎাোত:

আরগ্ন্য়নগনর মর্রক লোেো, ছোই ও গ্যোস নরগ যমর।

9/9/2025 সাজ্জাদ, বিবসএস (রেলওয়ে প্রয় ৌশল) 28



মোরবস্সৃষ্ট নবস্াদ

মোনুরষর কম যকোরের ফরল সৃনষ্ট হওয়ো নবস্াদগুরলোও মোরোত্মক হরত াোরর।

• রোসোয়নরক দুর্ যেরো:

নশল্প-কোরখোরো বস্ো ানরবস্হররর সময় রোসোয়নরক াদোরর্ যর অনর্ নন্ত্রত নরৌঃসরণ।

• অনগ্ন্কোে:

নবস্দুুৎস্পৃষ্ট হওয়ো, গ্যোস নলরকে বস্ো অন্যোন্য কোররণ সৃষ্ট আগুর, ্ো র্রবস্োনড ও বস্রভূনম ধ্বংস কররত

াোরর।

• প্রযুনক্তগত নবস্া্ যয়:

আধুনরক প্রযুনক্তর ত্রুটির কোররণ সৃষ্ট নবস্াদ, ম্মর াোরমোণনবস্ক দুর্ যেরো।

• দূষণ:

বস্োয়ু, াোনর ও ভূনম দূষণ, ্ো মোনুরষর স্বোথাপু ও ানররবস্রশর েন্য দীর্ যরময়োদী ঝুঁনক ততনর করর।
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অন্যোন্য প্রকোররেদ

• তরনতক নবস্াদ:

বস্ীমো চুনক্তর মক্ষরত্র বস্ীমোকৃত ব্যনক্তর আেরণ মর্রক উদ্ভূত নবস্াদ, ম্খোরর বস্ীমোকৃত ব্যনক্ত

ক্ষনতর ঝুঁনক বস্োড়োররোর েন্য অসোবস্ধোরতো অবস্লম্বর করর।

• সম্ভোব্য নবস্াদ:

এমর মকোররো অবস্থাপো বস্ো র্েরো, ্োর মরে নথাপনতশনক্ত বস্ো সনিত শনক্ত র্োরক এবস্ং ্ো

মকোররো নরনদ যষ্ট ানরনথাপনতরত নবস্ারদর কোরণ হরত াোরর।

নবস্াদ সম্পরকয সঠিক জ্ঞোর র্োকরল মসগুরলো মমোকোনবস্লো করো এবস্ং ঝুঁনক কমোররো সম্ভবস্ হয়।
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সক্ষমতো বৃনির েন্য করণীয়

• ঝুঁনক নররূাণ:

মকোররো নবস্াদ বস্ো আাদ আসরল তোর প্রেোবস্ কী হরত াোরর এবস্ং কীেোরবস্ তো মমোকোরবস্লো করো ্োয়, মস নবস্ষর্ প্রোর্নমক

তথ্য সংগ্রহ করো প্ররয়োের।

• সরেতরতো বৃনি:

থাপোরীয় েরগণ ও সংনেষ্ট প্রনতষ্ঠোরগুরলোর মরে নবস্াদ ও ঝুঁনক মমোকোনবস্লো সম্পরকয সরেতরতো ততনর করো েরুনর।

• ানরকল্পরো ততনর:

দুর্ যোগ মমোকোরবস্লোর েন্য কো্ যকরী কম যানরকল্পরো ততনর কররত হরবস্, ্ো ঝুঁনক হ্রোস ও কো্ যকরেোরবস্ দুর্ যোগ মমোকোরবস্লোয়

সোহোয্য কররবস্।

• েরগরণর অংশগ্রহণ:

দুর্ যোগ ঝুঁনক হ্রোরস থাপোরীয় েরগরণর সনিয় অংশগ্রহণ অতুন্ত গুরুত্বপূণ য, ্ো তোরদর সক্ষমতো বৃনিরত সহোয়তো করর।
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সক্ষমতো বৃনির েন্য করণীয় (েলমোর)

• অবস্কোঠোরমোগত উন্ন্ র:

অবস্কোঠোরমোগত উন্নয়ররর মোেরম দুর্ যোগ প্রস্তুনতরত গনত আরো সম্ভবস্, ্ো সোমনগ্রক সক্ষমতো বৃনিরত সহোয়ক।

• আন্তেযোনতক সহর্োনগতো:

েলবস্োয়ু ানরবস্তযররর মরতো তবস্নবক নবস্াদ মমোকোরবস্লো্ উন্নত নবস্রবর সরঙ্গ আরলোেরো করর তোরদর কোছ মর্রক

ক্ষনতপূররণর অর্ য আদোয় করোর মেষ্টো করো প্ররয়োের।

• প্রনশক্ষণ ও দক্ষতো বৃনি:

দুর্ যোগ মমোকোরবস্লোয় সংনেষ্ট সকল ারক্ষর, নবস্রশষ করর থাপোরীয় সরকোর প্রনতষ্ঠোর ও েরগরণর দক্ষতো উন্নয়ররর েন্য

প্রনশক্ষণ প্রদোর করো েরুনর।

এই সকল াদরক্ষা গ্রহরণর মোেরম মকোররো নরনদ যষ্ট অিরল নবস্ারদর ঝুঁনক কমোররো এবস্ং দুর্ যোগ

মমোকোরবস্লোর সোমনগ্রক সক্ষমতো বৃনি করো সম্ভবস্।
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ভূনমকম্প, বস্ন্যো, জ্বরলোচ্ছোস, ঘূনণ যঝডড় ও সুরোনম সংঙ্গো, প্রকোররেদ, 

কোরণ, েয়োবস্হতো, প্রনতররোরধর উাোয়, ফলোফল।
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ভূনমকম্প

পৃনর্বস্ীর ভূত্বরকর হঠোৎ কম্পর, ্ো ভূ-পৃরষ্ঠর নশলোস্তররর হঠোৎ থাপোরচুুনতর ফরল হয়।

• প্রকোররেদ:

সোধোরণত মেকরেোনরক মপ্লরের রড়োেড়োর কোররণ হরয় র্োরক।

• কোরণ:

মেকরেোনরক মপ্লেগুরলোর মরে সংর্ষ য, ফোেল বস্ো এরক অাররর সোরর্ র্ষ যরণর ফরল ভূগরেয শনক্ত সনিত হয় এবস্ং হঠোৎ

নরগ যত হরয় ভূনমকম্প সৃনষ্ট করর।

• েয়োবস্হতো ও ফলোফল:

েবস্র মেরে াড়ো, ভূনমধস, ভূনমরক তছরছ করো, এবস্ং সুরোনমর মরতো র্েরোর সৃনষ্ট কররত াোরর।

• প্রনতররোরধর উাোয়:

ভূনমকম্পররোধী েবস্র নরম যোণ, এবস্ং ভূনমকম্পপ্রবস্ণ এলোকোয় সতকযতোমূলক ব্যবস্থাপো গ্রহণ করো।
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বস্ন্যো

মকোররো রদী বস্ো েলোশরয়র াোনর ধোরণক্ষমতোর বস্োইরর েরল ্োওয়ো এবস্ং আরশাোরশর এলোকোয় প্লোনবস্ত হওয়ো।

• প্রকোররেদ:

দীর্ যথাপোয়ী বস্ন্যো ও হঠোৎ বস্ন্যো।

• কোরণ:

অনতবৃনষ্ট, বস্রফ গরল াোনর বৃনি, রদীর গেীরতো করম ্োওয়ো, এবস্ং েরলোচ্ছ্বোস।

• েয়োবস্হতো ও ফলোফল:

ফসল রষ্ট হওয়ো, র্রবস্োনড ও অবস্কোঠোরমোর ক্ষনত, েরেীবস্র নবস্া্ যস্ত, এবস্ং মরোগব্যোনধ ছনড়রয় াড়ো।

• প্রনতররোরধর উাোয়:

বস্াঁধ নরম যোণ, রদী খরর ও মেনেং, বস্রোয়র, এবস্ং সঠিক ভূনম ব্যবস্থাপোারো।
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েরলোচ্ছ্বোস

সমুেপৃরষ্ঠর অস্বোেোনবস্কেোরবস্ াোনরর স্তর বৃনি াোওয়ো, ্ো সোধোরণত ঘূনণ যঝডড় বস্ো সুরোনমর প্রেোরবস্ র্রে।

• কোরণ:

প্রবস্ল ঘূনণ যঝডড় বস্ো সুরোনম সমুরের াোনররক তীব্র মবস্রগ উাকূরল মঠরল নররয় আরস, ফরল েরলোচ্ছ্বোস হয়।

• েয়োবস্হতো ও ফলোফল:

উাকূলীয় অিরল প্লোবস্র, বস্োনড়র্র ও অবস্কোঠোরমোর ধ্বংস, এবস্ং েীবস্রহোনর র্রে।

• প্রনতররোরধর উাোয়:

উাকূলীয় বস্াঁধ নরম যোণ ও রক্ষণোরবস্ক্ষণ, ঘূনণ যঝডড় আশ্রয়রকন্দ্র নরম যোণ, এবস্ং েরুনর সতকযতো ব্যবস্থাপো মেোরদোর করো।
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ঘূনণ যঝডড়

নরনদ যষ্ট মকরন্দ্র কম েোা, ্োর েোরনদরক শনক্তশোলী বস্োয়ুপ্রবস্োহ ঘুররত র্োরক।

• প্রকোররেদ:

নবস্নেন্ন শনক্ত ও আকোররর হরত াোরর, ম্মর - িোন্তীয় ঘূনণ যঝডড়, রোনতশীরতোষ্ণ ঘূনণ যঝডড় ইতুোনদ।

• কোরণ:

উষ্ণ সমুরের াোনর মর্রক বস্োষ্পীেবস্ররর ফরল সৃষ্ট েলীয় বস্োষ্প ্খর র্রীভূত হরয় শনক্ত নরগ যত করর, তখর ঘূনণ যঝডড়

ততনর হয়।

• েয়োবস্হতো ও ফলোফল:

তীব্র বস্োতোস ও প্রবস্ল বৃনষ্টাোত, ্ো বস্ন্যো ও েরলোচ্ছ্বোরসর সৃনষ্ট করর, ফসরলর ক্ষনত এবস্ং বস্োনড র্র ধ্বংস করর।

• প্রনতররোরধর উাোয়:

শনক্তশোলী ও আধুনরক েবস্র নরম যোণ, উাকূলীয় বস্রোয়র, এবস্ং ঘূনণ যঝডড় আশ্রয়রকন্দ্র থাপোার করো।
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সুরোনম

সমুরের নররে ভূনমকম্প, ভূনমধস, বস্ো আরগ্ন্য়নগনরর অগ্ন্যু ৎাোরতর ফরল সৃষ্ট নবস্শোল মেউ।

• কোরণ:

মূলত সমুরের নররে মেকরেোনরক মপ্লরের হঠোৎ থাপোরচুুনতর কোররণ নবস্পুল ানরমোণ াোনর থাপোরোন্তনরত হরয় নবস্শোল

মেউ ততনর করর, ্ো সুরোনম রোরম ানরনেত।

• েয়োবস্হতো ও ফলোফল:

উাকূলীয় অিরল েয়োবস্হ প্লোবস্র, ধ্বংস্জ্ঞ, এবস্ং েীবস্রহোনর র্রে।

• প্রনতররোরধর উাোয়:

ভূনমকম্প শরোক্তকোরী ব্যবস্থাপো, এবস্ং সুরোনম সতকযতো মকন্দ্র থাপোার করো।
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সোধোরণ প্রনতররোধ ও প্রস্তুনত

• সরেতরতো ও প্রনশক্ষণ:

দুর্ যোগ সম্পরকয মোনুষরক সরেতর করো এবস্ং েরুনর অবস্থাপোর েন্য প্রনশক্ষণ মদওয়ো।

• দুর্ যোগ ানরকল্পরো:

থাপোরীয়েোরবস্ দুর্ যোগ মমোকোনবস্লোর েন্য ানরকল্পরো ততনর করো।

• দুর্ যোগ মমোকোনবস্লো ও পুররুিোর:

দুর্ যোরগর ার দ্রুত ত্রোণ ও পুরবস্ যোসররর ব্যবস্থাপো করো।

• গরবস্ষণো ও পূবস্ যোেোস:

দুর্ যোরগর কোরণ ও পূবস্ যোেোস সম্পরকয আরও গরবস্ষণো করো।
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উিোররর ানরকল্পরো ও মক শলসমূহ।
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সংজ্ঞো

পৃনর্বস্ীর ভূত্বরকর হঠোৎ কম্পর, ্ো ভূ-পৃরষ্ঠর নশলোস্তররর হঠোৎ থাপোরচুুনতর

ফরল হয়।
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উিোর ানরকল্পরো

একটি উিোর ানরকল্পরো হরলো মকোররো নরনদ যষ্ট লক্ষু অেযররর েন্য প্ররয়োেরীয় সম্পদ (ম্মর

মই, দনড়, প্রোর্নমক নেনকৎসোর সরঞ্জোম) এবস্ং মসগুরলোর সঠিক ব্যবস্হোররর একটি নবস্শদ

নবস্বস্রণ। এটি একটি কোঠোরমোগত প্রনিয়ো ্ো নরনিত করর ম্, েরুনর ানরনথাপনতরত কীেোরবস্

দ্রুত ও নররোারদ কোে করো ্োরবস্।
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েরুনর অবস্থাপোর প্রকোররেদ ও প্রোসনঙ্গকতো

• প্রোকৃনতক দুর্ যোগ:

ভূনমকম্প, বস্ন্যো, হোনররকর বস্ো দোবস্োররলর মরতো র্েরোর েন্য পূবস্ যপ্রস্তুনত মরওয়ো প্ররয়োের।

• নেনকৎসোগত েরুনর অবস্থাপো:

আকনিক অসুথাপতো, আর্োত বস্ো অন্য মকোররো নেনকৎসোগত েরুনর অবস্থাপোর মমোকোনবস্লো করোর

েন্য ানরকল্পরো ততনর রোখরত হরবস্।

• অনগ্ন্কোরের েরুনর অবস্থাপো:

েবস্র খোনল করো এবস্ং আগুর মরেোররোর েন্য মপ্রোরেোকল ততনর করো েরুনর।
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ানরকল্পরো প্রণয়ররর ধোা

• লক্ষু নরধ যোরণ:

উিোর কোরের চূড োন্ত লক্ষু কী, তো স্পষ্ট করো।

• সুর্োগ-সুনবস্ধো শরোক্তকরণ:

উিোর কো্ যিম ানরেোলরোর েন্য উালব্ধ সুর্োগ ও সম্পদ নেনিত করো।

• তথ্য নবস্রেষণ:

সংগৃহীত তথ্য নবস্রেষণ করর সম্ভোব্য ঝুঁনক ও সমোধোর নরণ যয় করো।

• নবস্কল্প ততনর:

উদ্ভূত ানরনথাপনতর েন্য নবস্নেন্ন নবস্কল্প কম যান্থো ততনর করো।

• বস্োস্তবস্োয়র ও মূল্যোয়র:

নরবস্ যোনেত ানরকল্পরো বস্োস্তবস্োয়র করো এবস্ং এর কো্ যকোনরতো মূল্যোয়র করো।
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ধন্যবস্োদ
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